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Enracinés et fondés en Christ, affermis dans lgdbiCol 2, 7)

Chers jeunes,

Tres souvent je repense ailpurnées Mondiales de la Jeunesse de Sydney enNOISy

avons vécu une grande féte de la foi, durant l&éeliEkprit de Dieu a agi avec puissance,
créant une intense communion entre tous les gaatits, venus du monde entier. Ce
rassemblement, comme les précédents, a portéudissaibondants dans la vie de nombreux
jeunes et de I'Eglise entiere. A présent notrenega tourne vers la prochaine Journée
Mondiale de la Jeunesse, qui aura lieu a Madridogrt 2011. Déja, en 1989, quelques mois
avant la chute historique du mur de Berlin, le petgye des jeunes faisait étape en Espagne, a
Saint-Jacques-de-Compostelkeprésent, a I’heure ou I'Europe a un trés graesbin de
retrouver ses racines chrétiennes, nous avonszemds a Madrid, avec le theme:

«Enracinés et fondés en Christ, affermis dansilgcfoCol 2, 7) ». Je vous invite donc a cet
événement si important pour I'Eglise en Europeceir yEglise universelle. Et je voudrais que
tous les jeunes, aussi bien ceux qui partageng faten Jésus Christ, que ceux qui hésitent,
doutent ou ne croient pas en Lui, puissent viviee@xpérience qui peut étre décisive pour
leur vie: faire I'expérience du Seigneur Jésususst et vivant, et de son amour pour chacun
de nous.

1. Aux sources de vos plus grandes aspirations

A chaque époque, et de nos jours encore, de nomjaenes sont habités par le profond désir
que les relations entre les personnes soient vétaresla vérité et dans la solidarité.
Beaucoup manifestent I'aspiration a construire rdéeg relations d’amitié, a connaitre un
amour vrai, a fonder une famille unie, a atteingine stabilité personnelle et une réelle
sécurité, qui puissent leur garantir un avenirinegtheureux.



Certes, me souvenant de ma jeunesse, je saisUmestapilité et sécurité ne sont pas des
questions qui occupent le plus I'esprit des jeuB&kest vrai que la recherche d’'un emploi

qui permette d’avoir une situation stable est wbf@me important et urgent, il reste que la
jeunesse est en méme temps I'age de la rechercheydind idéal de vie. Si je pense a mes
années d’alors, nous voulions simplement ne pas perdre dans la normalité d’'une vie
bourgeoise. Nous voulions ce qui est grand, nouvgaus voulions trouver la vie elle-méme
dans sa grandeur et sa beauté. Bien sir, celadbipanssi de notre situation. Durant la
dictature du national-socialisme et la guerre raums été, pour ainsi dire, «xenfermés» par le
pouvoir dominant. Nous voulions donc sortir a lliire et entrer dans toutes les potentialités
de I'étre humain. Je crois que, dans un certais,s& €lan qui pousse a sortir de I'habitude
existe a toutes les générations. Désirer quelqosectie plus que la routine quotidienne d’un
emploi stable et aspirer a ce qui est réellemaridyrtout cela fait partie de la jeunesse. Est-ce
seulement un réve inconsistant, qui s’évanouit duandevient adulte? Non, car 'homme est
vraiment créé pour ce qui est grand, pour l'infirout le reste est insuffisant, insatisfaisant.
Saint Augustin avait raison : notre coeur est indaiet qu’il ne repose en Toi. Le désir d’'une
vie plus grande est un signe du fait qu’ll nousées, que nous portons son «empreinte». Dieu
est vie, et pour cela, chaque créature tend vesig I&e facon unique et spéciale, la personne
humaine, faite a I'image et la ressemblance de,Rispire a 'amour, a la joie et a la paix.

Nous comprenons alors que c’est un contresensétiengire éliminer Dieu pour faire vivre
I’'homme! Dieu est la source de la vie : I'élimiréguivaut a se séparer de cette source et,
inévitablement, se priver de la plénitude et deik «en effet, la créature sans Créateur
s’évanouit» (Concile Ecum.Vatican Il, ConStaudium et Spe&86). La culture actuelle, dans
certaines régions du monde, surtout en Occidemd, deexclure Dieu ou a considérer la foi
comme un fait privé, sans aucune pertinence powielaociale. Alors que toutes valeurs qui
fondent la société proviennent de I'Evangile — carensens de la dignité de la personne, de
la solidarité, du travail et de la famille —, omstate une sorte d’ «éclipse de Dieu», une
certaine amneésie, voire un réel refus du chritiaeiet un reniement du trésor de la foi recue,
au risque de perdsa propre identité profonde.

Pour cette raison, chers amis, je vous invite énsifier votre chemin de foi en Dieu, le Pére
de notre Seigneur Jésus Christ. Vous étes I'avkmia société et de 'Eglise! Comme I'apbtre
Paul I'écrivait aux chrétiens de la ville de Colssest vital d’avoir des racines, des
fondements solides! Et cela est particulieremeait awjourd’hui, quand beaucoup de jeunes
n'ont pas de repéeres stables pour construire leyce qui engendre en eux une grande
insécurité. Le relativisme ambiant, qui consistira que tout se vaut et qu'il n'y a aucune
Vérité ni aucun repere absolu, n’engendre pasdi@ Viberté mais instabilité, déception,
conformisme aux modes du moment. Vous, les jewmmes avez le droit de recevoir des
générations qui vous précedent des reperes claunrsfaire vos choix et construire votre vie,
comme une jeune plante a besoin d’un tuteur, dileaemps nécessaire pour pousser des
racines, pour devenir un arbre solide, capableot@er du fruit.



2. Enracinés et fondés dans le Christ

Pour mettre en lumiére I'importance de la foi eeWdans la vie des croyants, je voudrais
m’arréter sur les trois expressions employées giat Paul dans cette citationErracinés et
fondés en Christ, affermis dans la fdNous pouvons y voir trois images. «Enraciné» éeoq
I'arbre et les racines qui le nourrissent. «<Fonsi@séfere a la construction de la maison.
«Affermi» renvoie a la croissance de la force pipgysiou morale. Ces images sont trés
parlantes. Avant de les expliquer, je note simplamee dans le texte original grec, il s'agit,
du point de vue grammatical, de passifs : celafsgggue c’est le Christ lui-méme qui a
l'initiative d’enraciner, de fonder et d’affermied croyants.

La premiére image est celle de I'arbre, solidenptanité au sol par ses racines, qui le
stabilisent et le nourrissent. Sans racines, disemporté par le vent et mourrait. Quelles sont
nos racines? Il y a bien sdr nos parents, notrdléet la culture de notre pays, qui
constituent un aspect trés important de notre igemta Bible en dévoile un autre. Le
prophéte Jérémie écrit : «Béni 'homme qui se @déns le Seigneur, dont le Seigneur est la
foi. Il ressemble a un arbre planté au bord deg,aqu tend ses racines vers le courant: il ne
redoute rien quand arrive la chaleur, son feuillagte vert; dans une année de sécheresse, il
est sans inquiétude et ne cesse de porter dwf(litl7, 7-8).

Etendre ses racines, c’est donc pour Jérémie nsetitenfiance en Dieu, dans la foi. En Dieu
nous puisons notre vie. Sans lui nous ne pouvosnyipee vraiment. «Dieu nous a donné la
vie éternelle et cette vie est dans son Fils»1(dh 5, 11). Et Jésus lui-méme se présente
comme notre vie (cfin 14, 6). C’est pourquoi la foi chrétienne ne comsfss seulement a
croire en des vérités, mais c’est avant tout (..6 nahation personnelle avec Jésus Christ.
C’est la rencontre avec le Fils de Dieu qui donnetae vie un dynamisme nouveau. Quand
nous entrons dans une relation personnelle avedd.Gihrist nous révele notre propre
identité, et, dans cette amitié, la vie grandiestéalise en plénitude.

Il'y a un moment, durant la jeunesse, ou chacumods se demande : quel sens a ma vie?
Quel but, quelle direction ai-je le désir de lunder? C’est une étape fondamentale, qui peut
tourmenter 'dme, parfois méme longtemps. On pansgenre de travail & entreprendre, aux
relations sociales a établir, aux relations sentiales a développer ... Dans ce contexte, je
repense a ma jeunesse. D’une certaine facon,i¢aidu conscience que le Seigneur me
voulait comme prétre. Mais ensuite, apres la gueguand au séminaire et a l'université jétais
en chemin vers ce but, j'ai eu a reconqueérir agtétude. J'ai d0 me demander: est-ce
vraiment ma voie? Est-ce vraiment la volonté dg&=ir pour moi? Serais-je capable de Lui
rester fidele et d’étre totalement disponible, & service? Prendre une telle décision ne se fait
pas sans souffrance. Il ne peut en étre autremilamns. ensuite a jailli la certitude: c’est bien
cela! Oui, le Seigneur me veut, Il me donnera darforce. En I'écoutant, en marchant avec
Lui, je deviens vraiment moi-méme. Ce qui impocen’est pas la réalisation de mes propres
désirs, mais (.) Sa volonté. Ainsi, la vie devieathentique.



De méme que l'arbre a des racines qui le tienr@ittesnent accroché a la terre, de méme les
fondations donnent a la maison une stabilité derd®dr la foi, nous sommes fondés en Christ
(cf. Col 2, 6), comme une maison est construite sur semfamms. Dans I'histoire sainte, nous
avons de nombreux exemples de saints qui ont flennlé&/ie sur la Parole de Dieu. Abraham
est le premier d’entre eux. Notre «pére dans bkadbiéit a Dieu qui lui demandait de quitter la
maison de son pére pour marcher vers un pays incedibraham crut a Dieu, cela lui fut
compté comme justice, et il fut appelé ami de Di@le2, 23). Etre fondé en Christ, c’est
répondre concretement a I'appel de Dieu, en metiainé confiance en Lui et en mettant en
pratique sa Parole. Jésus lui-méme met en gardéssisles : «Pourquoi m'appelez-vous:
'Seigneur! Seigneur! et ne faites-vous pas cgedes?» [.c 6, 46). Et, faisant alors appel a
I'image de la construction de la maison, il ajouw&uiconque vient a moi, écoute mes
paroles et les met en pratique, je vais vous moatali il est comparable. Il est comparable a
un homme qui, batissant une maison, a creusé,&pmofond, et posé les fondations sur le
roc. La crue survenant, le torrent s'est rué stiie oeaison, mais il n‘a pas pu I'ébranler parce
qu'elle était bien batie. Mais celui au contrainé ajécouté et n'a pas mis en pratique est
comparable a un homme qui aurait bati sa maisoéraane sol, sans fondations. Le torrent
s'est rué sur elle, et aussitot elle s'est écrqudéée désastre survenu a cette maison a été
grand!» [c 6, 46-49).

Chers amis, construisez votre maison sur le raopoe cet homme qui «a creusé profond».
Vous aussi, efforcez-vous tous les jours de sua/Rarole du Christ. Ecoutez-le comme

I’Ami véritable avec qui partager le chemin de eotre. Avec Lui a vos cotés, vous serez
capables d’affronter avec courage et espéranatiffesiltés, les problemes, ainsi que les
déceptions et les échecs. Sans cesse vous soenigeEs des propositions plus faciles, mais
vous vous rendez compte vous-mémes qu'il s'agiedees, qu’elles ne donnent ni sérénité,
ni joie. Seule la Parole de Dieu nous indique lie weéritable, seule la foi qui nous a été
transmise est la lumiére qui illumine notre chemMiocueillez avec gratitude ce don spirituel
gue vous avez recu de votre famille et engagez-aoapondre de fagon responsable a I'appel
de Dieu, devenant adultes dans la foi. Ne croyszcpax qui vous disent que vous n’avez pas
besoin des autres pour construire votre vie! Appty@is au contraire sur la foi de vos
proches, sur la foi de I'Eglise, et remerciez legBeur de I'avoir recue et de 'avoir faite

votre!

3. Affermis dans la foi

Soyez «enracinés et fondés en Christ, affermis dafiod» (cf. Col 2, 7). La lettre d’ou vient
cette citation a été écrite par saint Paul pouomdpe a un besoin précis des chrétiens de la
ville de Colosse. Cette communauté, en effet, gtaitacée par l'influence de certaines
tendances de la culture de I'époque, qui détounhées fidéles de 'Evangile. Notre contexte
culturel, chers jeunes, a de nombreuses ressenaslanec celui des Colossiens d’alors. En
effet, il y a un fort courant «laiciste», qui veupprimer Dieu de la vie des personnes et de la
sociéte, projetant et tentant de créer un «paradiss Lui. Or 'expérience enseigne qu’un
monde sans Dieu est un «enfer» ou prévalent lésrégs, les divisions dans les familles, la
haine entre les personnes et les peuples, le mal@weur, de joie et d’espérance.



A l'inverse, la ou les personnes et les peuplesntidans la présence de Dieu, I'adorent en
Vérité et écoutent sa voix, la se construit tragcoetement la civilisation de I'amour, ou
chacun est respecté dans sa dignité, ou la commgnamdit, avec tous ses fruits. Il y a
cependant des chrétiens qui se laissent séduite payde de penser laiciste, ou qui sont
attirés par des courants religieux qui éloignenadei en Jésus Christ. D’autres, sans adhérer
a de telles approches, ont simplement laissé défieiur foi au Christ, ce qui a d’inévitables
conséguences négatives sur le plan moral.

Aux fréres contaminés par ces idées étrangeré&ssanyile, I'apdtre Paul rappelle la
puissance du Christ mort et ressuscité. Ce mystre fondement de notre vie, le centre de
la foi chrétienne. Toutes les philosophies quindgent, le considérant comme «foli»@b 1,

23), montrent leurs limites devant les grandes tquessqui habitent le coeur de I'hnomme.
C’est pourquoi moi aussi, en tant que successelmpfitre Pierre, je désire vous affermir
dans la foi (cfLc 22, 32). Nous croyons fermement que le Christslé®st offert sur la Croix
pour nous donner son amour. Dans sa passionpiité pos souffrances, il a pris sur lui nos
péchés, il nous a obtenu le pardon et nous a réiésnavec Dieu le Pere, nous donnant acces
a la vie éternelle. De cette facon, nous avon§l#ées de ce qui entrave le plus notre vie:
I'esclavage du péché. Nous pouvons alors aimerlesusommes, jusqu’a nos ennemis, et

partager cet amour avec les plus pauvres et lesdpitouvés de nos fréres.

Chers amis, la Croix nous fait souvent peur, darsmble étre la négation de la vie. En
réalité, c’est le contraire! Elle est le «oui» deWa 'homme, I'expression extréme de son
amour et la source d’ou jaillit la vie. Car du cadarJésus ouvert sur la Croix a jailli cette vie
divine, toujours disponible pour celui qui accegéelever les yeux vers le Crucifié. Je ne peux
donc que vous inviter a accueillir la Croix de 3&signe de I'amour de Dieu, comme source
de vie nouvelle. En dehors du Christ mort et resgtisl n’y a pas de salut! Lui seul peut
libérer le monde du mal et faire grandir le Royawtagustice, de paix et d’amour auquel nous
aspirons tous.

4. Croire en Jésus sans le voir

Dans I'Evangile est décrite I'expérience de foil’dpbtre saint Thomas dans I'accueil du
mystére de la Croix et de la Résurrection du ChFisbmas fait partie des Douze apotres. Il a
suivi Jésus, il a été témoin direct des guérisdes,miracles qu'il opérait. Il a écouté ses
paroles. Il s’est senti perdu, face a sa mort.diede Paques, le Seigneur est apparu a ses
disciples, mais Thomas n’était pas présent. Etdjildni a été dit que Jésus était vivant et
s’était montré, il déclara : «Si je ne vois pasgdses mains la marque des clous, si je ne mets
pas mon doigt dans la marque des clous, et si jpate pas la main dans son c6té, je ne
croirai pas!» Jn 20, 25)

Nous aussi hous voudrions pouvoir voir Jésus, poypasler avec Lui, sentir encore plus
fortement sa présence. Aujourd’hui, pour beaucaupeatsonnes 'acces a Jésus est devenu
difficile. Ainsi, de nombreuses images de Jésus eomirculation, qui se prétendent
scientifiques et lui retirent sa grandeur, la slagté de sa personne. C’est pourquoi, durant de
longues années d’étude et de méditation, a mimar'idée de transmettre dans un livre un
peu de ce qu’est ma rencontre personnelle aves:Jésur aider quasiment a voir, entendre,
toucher le Seigneur, en qui Dieu est venu nousorgner pour se faire connaitre.



Jésus lui-méme, en effet, apparaissant de nouwetjotrs aprés aux disciples, dit a Thomas:
«Porte ton doigt ici: voici mes mains; avance tanmet mets-la dans mon c6té, et ne deviens
pas incrédule, mais croyantin(20, 26-27). Nous aussi nous pouvons avoir un contac
sensible avec Jésus, mettre, pour ainsi dire, Ia sua les signes de sa Passion, les signes de
son amour: dans les Sacrements, Il se fait pagreumhent proche de nous, Il se donne a nous.
Chers jeunes, apprenez a «voir», a «rencontreus d&ss I'Eucharistie, la ou Il est présent et
proche jusqu’a se faire nourriture pour notre clmemans le Sacrement de la Pénitence, dans
lequel le Seigneur manifeste sa miséricorde emmtfison pardon. Reconnaissez et servez
Jésus aussi dans les pauvres, les malades, kes dnéirsont en difficulté et ont besoin d’aide.

Ouvrez et cultivez un dialogue personnel avec Jésuist, dans la foi. Connaissez-le par la
lecture des Evangiles et du Catéchisme de I'E@atholique. Entrez dans un dialogue avec
Lui par la priere, donnez-lui votre confiance:dl la trahira jamais! «La foi est d’abord une
adhésion personnellde 'lhommea Diey elle est en méme temps, et inséparablement,
I'assentiment libre a toute la vérité que Dieu aé> (Catéchisme de I'Eglise Catholigue
150). Ainsi vous pourrez acquérir une foi mareid®lqui ne sera pas fondée uniquement sur
un sentiment religieux ou sur un vague souvenicatéchisme de votre enfance. Vous pourrez
connaitre Dieu et véritablement vivre de lui, comiapbdtre Thomas quand il manifeste sa foi

en Jésusen s’exclamant avec force: «Mon SeigneunoetDieu!»
5. Soutenus par la foi de I'Eglise, pour étre témas

A ce moment, Jésus s’exclama: «Parce que tu metuaisois. Heureux ceux qui n’ont pas vu
et qui ont cru»Jn 20, 28). Il pensait au chemin de I'Eglise, fondéela foi des témoins
oculaires, les Apotres. Nous comprenons alors qtre foi personnelle en Christ, née d’un
dialogue irremplacable avec lui, est liée a ladi®i’Eglise : nous ne sommes pas des croyants
isolés, mais, par le Baptéme, nous sommes memerest grande famille, et c’est la foi
professée par I'Eglise qui donne assurance a fmtpersonnelle. Le Credo que nous
proclamons lors de la Messe du dimanche nous ggtsgement du danger de croire en un
Dieu qui n'est pas celui que Jésus nous a révElgague croyant est ainsi comme un maillon
dans la grande chaine des croyants. Je ne peug sewis étre porté par la foi des autres, et
par ma foi, je contribue a porter la foi des autrg&atéchisme de I'Eglise CatholiquE66).
Remercions sans cesse le Seigneur pour le doiglsE. Elle nous fait progresser avec
assurance dans la foi, qui nous donne la vraiéctidn 20, 31).

Dans l'histoire de I'Eglise, les saints et les miaont puisé au pied de la Croix glorieuse du
Christ la force d’étre fideles a Dieu jusqu’au dbeux-mémes. Dans la foi, ils ont trouvé la
force pour vaincre leurs propres faiblesses etsfggachaque adversité. Car, comme le dit
I'apbtre Jean : «Quel est le vainqueur du monaenscelui qui croit que Jésus est le Fils de
Dieu?» (1Jn5, 5). Et la victoire qui nait de la foi est calle 'amour. Tant de chrétiens ont
éte et sont un témoignage vivant de la force diei lqui s’exprime par la charité: ils ont été
artisans de paix, promoteurs de justice, acteuns gionde plus humain, un monde selon
Dieu. lls se sont engagés dans divers domaines e kociale, avec compétence et
professionnalisme, contribuant efficacement au beetous. La charité qui jaillit de la foi les
a conduits a un témoignage trés concret, en actasaroles: le Christ n’est pas seulement
un bien pour nous-mémes, il est le bien le plusipu& que nous avons a partager avec les
autres. Et a I'heure de la mondialisation, soyszédenoins de I'espérance chrétienne dans le



monde entier: nombreux sont ceux qui désirent @ceette espérance ! Devant le tombeau
de son ami Lazare, qui était mort depuis quatresjat avant de le ramener a la vie, Jésus dit
a Marthe: «Si tu crois, tu verras la gloire de Di¢in 11, 40). Vous aussi, Si vous croyez, Si
vous savez vivre et témoigner de votre foi chaque, jvous deviendrez instruments pour faire
retrouver a d’autres jeunes comme vous le semsjeid de la vie, qui nait de la rencontre
avec le Christ!

6. Vers la Journée Mondiale de Madrid

Chers amis, je vous renouvelle I'invitation a veinia Journée Mondiale de la Jeunesse a
Madrid. Avec une joie profonde, je vous attendscahgpersonnellement: le Christ lui-méme
veut vous affermir dans la foi par I'Eglise. Le ohde croire en Christ et de le suivre n’est
jamais facile. Il est toujours entravé par nosdélités personnelles et par tant de voix qui
indiquent des sentiers plus faciles. Ne vous laipses décourager, cherchez plutot le soutien
de la communauté chrétienne, le soutien de I'Eghsecours de cette année, préparez-vous
intensément au rendez-vous de Madrid avec vos égégas prétres et les responsables de la
pastorale des jeunes dans les dioceses, les comtéamearoissiales, les associations et les
mouvements. La qualité de notre rencontre dépgralraune grande part de la préparation
spirituelle, de la priere, de I'écoute communealPéarole de Dieu et du soutien mutuel.

Chers jeunes, I'Eglise compte sur vous! Elle a imede votre foi vivante, de votre charité
créative et du dynamisme de votre espérance. Yodsence renouvelle 'Eglise, la rajeunit et
lui donne un élan nouveau. C’est pourquoiJesrnées Mondiales de la Jeunessat une

grace non seulement pour vous mais aussi poute®euple de Dieu. L’'Eglise en Espagne se
prépare activement pour vous accueillir et vivrecavous la joyeuse expérience de la foi. Je
remercie les dioceses, les paroisses, les saregubis communautés religieuses, les
associations et les mouvements ecclésiaux, quaitlant avec générosité a la préparation de
cet événement. Le Seigneur ne manquera pas déres b

Que la Vierge Marie accompagne ce chemin de prépar@ I'annonce de I'Ange, elle a
accueilli avec foi la Parole de Dieu. Avec foigeedl consenti a 'ceuvre que Dieu accomplissait
en elle. En pronongant sofiat», son «oui», elle a regu le don d’'une charité imsee qui la
poussait a se donner tout entiére a Dieu. Qu'eteréede pour chacun et chacune de vous,
afin que durant cette prochaine Journée Mondiales yuissiez grandir dans la foi et 'amour!
Je vous assure de ma pensée paternelle pour viesisadariere et je vous bénis de tout cceur.

Du Vatican, le 6 aolt 2010, féte de la Transfiginaidu Seigneur.

BENEDICTUS PP. XVI
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